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El presente documento sintetiza la ensefianza biblica y espiritual sobre la naturaleza de
Dios como sanador (Rafa), centrada en la superacion de las preocupaciones humanas,
descritas como "espinos” que ahogan la palabra divina. El anilisis establece que la
sanidad divina no es un concepto meramente fisico, sino una intervencién integral que
abarca el espiritu, el alma y el cuerpo. Se postula que el pecado es, con frecuencia, la
puerta de entrada a la enfermedad y que la verdadera sanidad requiere una
reconciliacién con la palabra de Dios y un arrepentimiento genuino. La premisa central
es que, aunque los medios humanos y médicos existen, la base de toda restauracién
reside en la soberania de Dios, quien actda tanto de forma preventiva como reactiva.

1. El Escenario de los Espinos: La Naturaleza de la
Preocupacion

Basdndose en Marcos 4:7 y 4:18-19, se identifica a las preocupaciones como elementos
que impiden el crecimiento espiritual.

Identificacién del Problema: Las preocupaciones del mundo, el engafio de las
riquezas y los deseos de otras cosas son clasificados como "espinos”. Estos entran en
el corazén y "ahogan" la palabra, volviéndola estéril.

La Estrategia del Enemigo: El adversario actda como un sembrador de cizafia o
espinos, aprovechando la falta de discernimiento o la deshonestidad del individuo
sobre sus propios errores para impedir que el corazén produzca fruto.
Proporcionalidad del Corazén: El corazén humano puede contener
simultineamente diversos escenarios (buena tierra, pedregales, espinos). La
presencia de preocupaciones puede no ser total, pero si no se detectan,
eventualmente detienen la productividad espiritual.

2. La Revelacion de "Jehova Rafa"; El Dios Sanador



La declaracién fundamental se encuentra en Exodo 15:26: "Porque yo, ¢l Sesior, soy tu
sanador”.

Analisis del Término "Rafa"

La palabra hebrea Rafa se traduce como una raiz primaria que significa "remendar con
puntadas”. Sus aplicaciones incluyen:

Acciones: Curar, arreglar, cuidar, restaurar, sanear.
Identidades: Médico, sanador.

Estado: Sano, sanidad.

Relacion y Pertenencia

La frase "Yo soy tu sanador” implica una relacién de propiedad y exclusividad, similar a
los vinculos en un matrimonio o la relacién entre una empresa y su abogado. Es una
declaracién de compromiso personal de Dios hacia su pueblo.

3. Dimensiones de la Sanidad Integral

La sanidad que Dios provee trasciende la medicina convencional y se manifiesta en
diversos 4mbitos segtin el contexto biblico:

Ambito de Referencia Descripcion

Sanidad Biblica

Sanidad del 1 Reyes 18:30 Representa la restauracion de la comunién y la

Altar comunicacién con Dios que ha sido derribada por el pecado.

Sanidad delas 2 Reyes 2:21/ Simboliza la purificacién de la doctrina. Si la "agua”

Aguas Exodo 15 (palabra/doctrina) estd contaminada, la tierra (corazén) no
puede producir fruto.

Sanidad de la 2 Crénicas 7:14  Sanidad colectiva o nacional que ocurre tras la humillacidn,

Tierra la oracién y el abandono de malos caminos por parte del
pueblo.

Sanidad del Salmos 41:4 Restauracién de la psique y el cardcter danados por el

Alma pecado, traumas o perversiones.



Sanidad de la Oseas 14:4 Sanidad de la infidelidad espiritual y el alejamiento de los
Apostasia mandamientos.

4. La Relacion entre el Pecado y la Enfermedad

El texto sostiene una correlacién directa entre la transgresién de la palabra de Dios y la
manifestacidn de enfermedades.

El Médico Preventivo: Dios ofrece estatutos y mandamientos como una medicina

preventiva. El cumplimiento de su palabra actia como proteccién contra las

"enfermedades de Egipto”.

El Médico Reactivo: Cuando el pecado ya ha causado un dano, la sanidad requiere

primero el perdén de las ofensas.

Prioridad Espiritual: En el caso del paralitico sanado por Jesus, se evidencia que el

perddn de los pecados es una intervencién mdis compleja y necesaria que la sanidad
isica, pues requirio el sacrificio en la cruz.
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5. Fe, Medicina y Medios Humanos

Se examinan dos casos reales para ilustrar la postura correcta ante la enfermedad y la
intervencién médica:

El Caso de Ezequias (Fe Cooperativa)

Cuando el rey Ezequias enfermé de muerte, clamé a Dios. Aunque Dios decreté su
sanidad, se utilizé un medio fisico (masa de higos), que era un procedimiento estindar
de la época.

Leccién: La medicina solo surte efecto cuando el decreto divino de sanidad ha sido
emitido. El recurso médico es el instrumento, pero Dios es la fuente.

El Caso de Asa (Idolatria Médica)

El rey Asa, enfermo de los pies, murié por buscar dnicamente a los médicos y no a Dios
(2 Croénicas 16:12).



Leccién: Poner la confianza exclusiva en los hombres o en la ciencia, excluyendo a
Dios, se considera una forma de falta de fe o incluso idolatrfa.

Conclusiones y Aplicaciones Criticas

La Sanidad como Proceso: La restauracién del alma puede ser progresiva (un
creyente de diez afios no es el mismo que al inicio), donde Dios va "remendando” el
cardcter y la mente.

El Rol del Arrepentimiento: Muchas enfermedades fisicas o crisis de ansiedad
tienen una raiz espiritual. El arrepentimiento genuino y el perdén a terceros son
llaves que activan la sanidad milagrosa.

Integridad Trina: Dios busca la santificacién y sanidad en "espiritu, alma y
cuerpo”. Ignorar cualquiera de estas dreas impide una vida plena y libre de
preocupaciones.

La Palabra como Medicina: El envio de la sana doctrina es el método primario de
Dios para sanar el corazén dafado y permitir que la vida del individuo vuelva a ser
prospera y fértil.



