
  

MEDITANDO EN LAS 
ESCRITURAS DE DÍA Y 

DE NOCHE

YHWH ES MI SALVACIÓN



  

VERSÍCULOS BASE

1. Oír y hacer
 Mateo 7:24-27

2. Conocer bien la verdad
 Lucas 1:1-4

3. Preparación
 Esdras 7:10



  

VERSÍCULOS BASE

4. Aprendizaje
 Esdras 7:10



  

- ESDRAS 7:10 RV60

Porque Esdras había preparado su 
corazón para inquirir la ley de 
Jehová y para cumplirla, y para 
enseñar en Israel sus estatutos y 
decretos.



  

- JOSUÉ 1:8 NBLA

»Este libro de la ley no se apartará 
de tu boca, sino que meditarás en él 
día y noche, para que cuides de 
hacer todo lo que en él está escrito. 
Porque entonces harás prosperar tu 
camino y tendrás éxito.



  

RAE: meditar

1. Pensar atenta y detenidamente 
sobre algo. ¿Has meditado tu 
decisión? 



  

RAE: meditar

Sinónimo: pensar, reflexionar, 
cavilar, discurrir, especular, razonar, 
elucubrar, analizar, recapacitar.



  

RAE: meditar

2. Reflexionar interiormente sobre 
un tema religioso, espiritual o 
moral.



  

RAE: meditar

3. Hacer meditación (  práctica ‖
mental y corporal).



  

meditar

1. Intencional
2. Enfocado
3. Profundo



  

STRONG: jagá – הָגָה – H1897

raíz primaria [Compárese con jaguíg 
 H1901]; murmurar (en placer (הָגִיג)
o ira); por implicación meditar: 
gemir, hablar, imaginar, 
lastimeramente, meditar, pensar, ...



  

STRONG: jagá – הָגָה – H1897

… proferir, pronunciar, quejar, 
responder, rugir, susurrar.



  

- SALMO 1:1-3 NBLA

1 ¡Cuán bienaventurado es el 
hombre que no anda en el consejo 
de los impíos, Ni se detiene en el 
camino de los pecadores, Ni se 
sienta en la silla de los 
escarnecedores,



  

- SALMO 1:1-3 NBLA

2 Sino que en la ley del Señor está 
su deleite, Y en Su ley medita de día 
y de noche!



  

- SALMO 1:1-3 NBLA

3 Será como árbol plantado junto a 
corrientes de agua, Que da su fruto a 
su tiempo Y su hoja no se marchita; 
En todo lo que hace, prospera.
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